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Bakgrund

Folkhalsomyndigheten rekommenderar att alla i Sverige 6ver 18 ar vaccineras mot covid-19. Syftet
med den inledande vaccineringen ar att skydda de grupper som har storst risk for svar sjuklighet och
hog dodlighet av Covid-19. | ett senare skede ar syftet att forhindra spridning av covid-19 i samhallet.

Vaccineringen ar frivillig och kommer att erbjudas alla som fyllt 18 ar som lever och bor i Sverige
enligt prioriteringsordning.

Over 270 olika covid-19 vaccin kandidater &r under utveckling. Forskare virlden éver har genom
samarbeten och genom att anvanda nya tekniker snabbt kunnat fa fram effektiva och sikra vacciner.
Kliniska prévningar har utforts for alla vacciner innan de godkanns och dessa har utvarderats innan
godkdnnande av European Medical Agency (EMA).

Inledning

Mot bakgrund av den pagaende pandemin har Region Vasterbotten utarbetat en regional plan for
vaccination mot Covid-19. Regionen organiserar vaccinationsarbetet i lanet och enligt regionens
pandemiplan ansvarar smittskyddsldakaren for upprattandet av en vaccinationsstrategi enligt direktiv
fran Folkhalsomyndigheten (FHM). FOr detta arbete har en vaccinationssamordnare och en
vaccinationsgrupp bestaende av olika nyckelpersoner och verksamhetsforetradare tillsatts.
Vaccinationen ar kostnadsfri for alla personer som befinner sig i lanet. Denna plan kommer att
uppdateras kontinuerligt och senaste version finns pa hemsidan Vaccination mot covid-19
(regionvasterbotten.se).

Kommunikationsplan

Tillganglig och tydlig kommunikation ar avgérande for att vaccinationerna ska kunna genomféras
effektivt och sakert. Kommunikationen ska stddja de insatser som gors for att hantera och
genomfoéra vaccineringen och ska bidra till att manniskor kan ta valgrundade beslut i
vaccinationsfragan. | detta ingar ocksa att skapa trygghet samt motverka desinformation,
ryktesspridning och informationspaverkan. Kommunikationen ska dven bidra till fortsatt féljsamhet
till rad och rekommendationer nar vaccinationerna startat. Regionens arbete med kommunikation
beskrivs i separat kommunikationsplan for vaccination av covid-19 och ar kopplad till det arbete som
gors av nationella myndigheter.

Vaccinationssamordnaren ansvarar for regionens vaccinationslogistik. Smittskyddslakaren ansvarar
for de medicinska fragorna.

Nyhetsbrev fran vaccinsamordnaren

Arbetet med vaccinationer ar ett fortldpande arbete dar vaccinationsplaner och vaccinleveranser kan
dndras med mycket kort framfoérhallning. For att na alla verksamheter med samtidig och snabb
information skickas ett nyhetsbrev ut veckovis fran regionens vaccinsamordnare. Brevet finns pa
hemsidan under rubriken nyhetsbrev fran vaccinsamordnaren.

Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se)

Upphandlade vacciner

Regeringen har beslutat att Sverige ska delta i EU:s gemensamma upphandling av vacciner mot covid-
19. EU-kommissionen sluter avtal med ldkemedelsféretagen som tillverkar vaccin. Innan vaccinerna
blir godkanda for anvdandning inom EU maste de ha testats och utvarderas. Vaccinerna kommer att
fordelas inom EU efter befolkningsmangd. Folkhdlsomyndigheten fordelar vaccindoser till landets
regioner. Smittskyddsenheten fordelar regionens doser till vaccinatérerna i lanet. Foljande vacciner
ar upphandlade for vilka granskning och godkdnnande av EMA kommer att ske |6pande under 2021:


https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
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e Comirnaty® fran Pfizer/BioNTech godkidndes av EMA 2020-12-21.
e Spikevax® fran Moderna: Godkandes av EMA 2021-01-06

e Vaxzevria® fran AstraZeneca: Godkandes av EMA 2021-01-29

e Curevac: godkdnnande férvéintas under andra kvartalet 2021

De olika vaccinerna levereras i olika stora forpackningar med kyltransport till vaccinatoérerna.
Information om hur de olika vaccinerna ska hanteras finns pa Vaccination mot covid-19
(regionvasterbotten.se).

Kontaktperson for vaccinférdelning: lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se.

Vaccinationsplanering och prioritering

Region Vasterbotten féljer den nationella planen for vaccination mot Covid-19 (reviderad av
Folkhdlsomyndigheten 2021-02-04) och deras rekommendation gallande prioritering med syfte att
tidigt ge skydd till personer som har storst risk for allvarlig sjukdom och dod i covid-19.

Det primara syftet med prioriteringsordningen ar att tidigt skydda de grupper som har storst risk att
bli allvarligt sjuka eller avlida i covid-19. Detta beddms vara personer som bor pa sarskilda boende for
dldre eller har hemtjanst/hemsjukvard. Ett indirekt skydd for dessa personer kan uppnas genom att
tidigt vaccinera personal inom dldreomsorg, hdlso- och sjukvard och 6vrig omsorgspersonal som
arbetar nara personer i dessa riskgrupper. Tidig vaccination av nara hushallskontakter, dvs. vuxna
som lever tillsammans med nagon som tillhor dessa riskgrupper bedéms ge ett indirekt skydd.

Fas 1

e Personer som bor pa sarskilda boenden for dldre eller har hemtjanst/hemsjukvard

e Personal inom dldreomsorg, halso- och sjukvard och 6vrig omsorgspersonal som arbetar nara
personer enligt ovan.

e Néra hushallskontakter till personer som har hemtjanst/hemsjukvard.

Fas 2

e Personer som ar 65 ar och aldre, dar de aldsta vaccineras forst. Fas 2 utokas till att inkludera
personer som dr mellan 18 ar och 64 ar med dialysbehandling och personer som genomgatt
benmaérgstransplantation eller annan organtransplantation de senaste 12 manaderna.

Aven deras hushallskontakter prioriteras.

e Personer som ar 18 ar och dldre och som far insatser enligt lagen (1993:387)
om st6éd och service till vissa funktionshindrade (LSS).

e Personal inom vard och omsorg (inklusive LSS) som arbetar néra patienter och
omsorgstagare.

Fas 3

e Personerialdern 60-64 ar

e Personerialdern 18-59 ar med en sjukdom eller ett tillstand som innebar en 6kad risk for att
bli allvarligt sjuk i covid-19. Gravida med riskfaktorer har lagts till som riskgrupp. Barn i
aldrarna 16-17 ar med sarskilda risker pga sjukdom.

e Personer med ett tillstand som innebar svarigheter att folja raden om smittskyddande
atgarder. Detta galler personer i aldern 18-59 ar som har en demenssjukdom eller en


https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
mailto:lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se
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Fas 4

kognitiv eller psykisk funktionsnedsattning. Det géller dven personer som lever i socialt
utsatta situationer.

Personer 18 ar och aldre som inte prioriterats i tidigare faser. De adldsta vaccineras forst.
Ungdomar 16-17 ar efter att personer som &r 18 ar och aldre erbjudits vaccin, start i augusti
preliminart.

For detaljerad information om de olika faserna vanligen se den nationella planen fér covid-19
vaccination:
Nationell plan for vaccination mot covid-19 (folkhalsomyndigheten.se)

Vagledning om vaccination mot covid-19

Vaxzevria fran AstraZeneca covid-19 vaccin

Beslut 2021-03-25: Efter en tillfallig paus med AstraZenecas vaccin rekommenderar
folkhdlsomyndigheten att Astra Zenecas vaccin mot covid-19 nu endast ska anvandas for
personer som &r 65 ar och aldre for att skydda mot sjukdomen covid-19.

AstraZenecas covid-19 vaccin ska inte ges till personer under 65 ar.

Vildigt sallsynta, potentiellt allvarliga, hdndelser av blodproppar i kombination med laga
nivaer av blodplattar har bekraftats som en ny mycket séllsynt biverkning av Vaxzevria och en
varning har inforts i produktinformationen. Biverkan har observerats framst hos personer
under 65 ar, kvinnor och méan har drabbats i lika stor utstrackning.

Tre stora studier fran Storbritannien visar att AstraZenecas vaccin har en god skyddseffekt
aven for personer som ar 6ver 80 ar, och att skyddseffekten ar i niva med 6vriga godkdnda
vacciner. AstraZenecas covid-19 vaccin rekommenderas i Sverige for anvandning endast for
personer 65 ar och aldre.

Ges i tva doser med 10 veckor mellan dos 1 och 2, dosintervall kan justeras till 6-12 v om
onskvart.

mRNA vaccinerna Comirnaty fran Pfizer Spikevax fran Moderna

Rekommenderas till personer 18 ar och aldre

Ges i tva doser med ett dosintervall pa 7 veckor fran och med vecka 22 (justerat fran 6
veckors intervall) till alla utom dialyspatienter och benmargs- och organtransplanerade samt
personer som sattas in pa Rituximab, for dessa rekommenderas ett dosintervall pa 3-4
veckor.

Vagledning och férdjupad information om vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten

(folkhalsomyndigheten.se)

Vaccinering av prioriterade grupper:

Boende pa SABO vaccineras pa sitt boende. Nyinflyttade personer pa SABO vaccineras upp allt
eftersom efter bedémning pa rond i samarbete med HC.

Personer med hemtjanst/brukare med personlig assistans och deras hushallskontakter
vaccineras i samarbete med respektive halsocentral.

Personer med hemsjukvard vaccineras i hemmet av hemsjukvarden.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/43a1e203f7344a399367b816e2c7144c/nationell-plan-vaccination-covid-19-delrapport-3.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
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Personal pa SABO vaccineras pa sin arbetsplats i samband med vaccinering av brukare eller
alternativt pa hélsocentral.

Personal inom hemtjanst vaccineras pa hélsocentral.

Personal inom 6ppen- och slutenvard med patientndra kontakt

Personal inom priméarvarden vaccineras pa sin arbetsplats. Personal inom slutenvarden vaccineras
enligt en samordnad vaccination. Information om detta med bokning av tider kommer att publiceras
pa Region Vasterbottens intranat linda samt skickas ut till privata halsocentraler via Region
Vasterbottens bestallarfunktion.

Praktikanter, elever/studenter och inhyrd personal som gér praktik/arbetar inom véard och
omsorg erbjuds vaccinering enligt samma rutin som ordinarie personal pa arbetsplatsen.

Ovriga
Vaccineras pa héalsocentral eller pd nagon av de centrala vaccinationsmottagningarna.

Logistik, material och informationsmaterial

Logistik material

En detaljerad lista 6ver forbrukningsmaterial till respektive vaccin finns under respektive vaccin pa
hemsidan Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se). Artikellistan for férbrukningsmaterial
finns under allman information pa hemsidan ovan.

For att kunna sakerstélla att material finns tillgangligt for alla enheter ar det viktigt att inga storre
lager av material bestalls. Bestallt forbrukningsmaterial kan ej returneras. Bestéallningar gors l6pande
for 2 veckors forbrukning.

Kontaktperson for logistik av material: Mattias Brydsten, e-post:
mattias.brydsten@regionvasterbotten.se och alva.berntsson@regionvasterbotten.se

Logistik vaccination i primarvarden

Leveransdag meddelas mottagaren for de olika vaccinerna. Observera att Pfizers vaccin har en
mycket begransad hallbarhetstid och maste anvandas samma vecka som det levererats. Vaccin gar
inte att returnera. Viktigt att vaccinet tas emot och packas in i kyl vid dag for leverans. Detaljerad
information om varje vaccin finns pa Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).

Logistik vaccination av brukare p& SABO i samarbete med primarvarden
Hilsodeklarationer och samtycken inhdmtas av ansvariga sjukskoterskor p& SABO. Vaccinet ordineras
av lakare eller av sjukskoterska med ordinationsratt. Vaccinet levereras ut veckovis till hdlsocentral
som levererar vidare doserna till SABO. Kringmaterial som behduvs till vaccinering distribueras av HC
till SABO tillsammans med vaccinet. Vaccinering pa SABO utférs av kommunsjukskdterskor.
Detaljerad information om vaccinerna finns pa Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).

Informationsmaterial till vaccinatorer och den som vaccineras
Folkhdlsomyndigheten har tagit fram faktablad for dig som vaccinerar och information till den som
ska fa vaccin som hjalp vid beslut om vaccinering. Informationsblad att dela ut vid


https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
mailto:mattias.brydsten@regionvasterbotten.se
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
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vaccinationstillfallet. Information till den som ska vaccineras ar 6versatt till ett flertal sprak och finns
for att skrivas ut via Folkhadlsomyndigheten.

Patientinformation pa svenska till den som ska fa vaccin distribueras direkt fran regionens hus och
bestallning skickas till anna.kauppi@regionvasterbotten.se

Faktabladet och patientinformationen pa flera sprak finns pa folkhalsomyndigheten via lank nedan.
Faktablad — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Information till den som funderar pa att vaccineras, hjalp vid beslut om vaccination, nyttan med
vaccinering:
Till dig som vaccinerar dig mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Information till den som vaccinerats, information om biverkningar:
Bra att veta om vaccination mot covid-19 — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Information om vaccinering pa lattlast svenska:
Om att vaccinera sig mot sjukdomen covid-19 (folkhalsomyndigheten.se)

Filmer om vaccination mot covid-19 finns att ladda ned p3 ett flertal sprak fran
folkhdlsomyndigheten:
Filmer — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Halsodeklaration och vaccinationskort

Halsodeklarationen pa svenska bestélls via anna.kauppi@regionvasterbotten.se och finns dven for
utskrift pa 10 sprak via

Halsodeklaration Vuxna — vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)
Vaccinationskort medféljer med alla vacciner.

Forberedelser och vaccinationsbestallning

Bestallningar kan goras for flera veckor at gangen. Férdelning av doser gors av smittskyddet
tillsammans med lakemedelscentrum efter prioritering fran Folkhdlsomyndigheten och fordelningen
av antalet doser gors utifran tillgang till vaccin dar vi ocksa tar hansyn till antalet listade patienter pa
halsocentraler/sjukstugor. Detta medfér att vaccin inte alltid kommer att kunna levereras efter
onskemal da tillgangen till vaccin i dagslaget ar begransad. Leveransplanerna for vaccin ar relativt
kortsiktiga och kan dndras med mycket kort varsel.

Onskemal om bestillning av vaccin skickas till
lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se. Varje halsocentral ska till
Smittskyddsenheten och Likemedelscentrum uppge nar kontaktpersoner dandras sa att vi kan
kommunicera leveransdatum och antal doser vaccin: namn, mailadress och mobil till
lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se

Bestallning av natriumklorid till Pfizers vaccin
Bestdllning gors i Maximo: Natriumklorid 10x20 ml, varunummer 060687

Exempel pa hur mycket ni behéver bestélla: For 90 doser=15 flaskor Pfizer vaccin. 1x10 ml (1,8 ml)
anvands per flaska. Fér 90 doser behdver ni 15x10 ml NaCl, det vill sdga 1x20x10 ml.

Hor av er till lakemedelsenheten@regionvasterbotten.se om ni far problem med NaCl-leveransen

eller om ni glommer att bestélla NaCl. De har ett reservlager pa NUS som de kan skicka fran.


mailto:anna.kauppi@regionvasterbotten.se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/informationsmaterial/faktablad/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/t/till-dig-som-vaccinerar-dig-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/b9d49dc3c77c4b71be072a5c662b37eb/om-vaccinera-sig-sjukdomen-covid-19.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/informationsmaterial/filmer/
mailto:anna.kauppi@regionvasterbotten.se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/h/halsodeklaration--vuxna--vaccination-mot-covid-19/
mailto:lakemedelsenheten@regionvasterbotten.se

Version 4.0
Smittskyddsenheten
Rev. datum: 2021-06-28

Vaccinerna levereras veckovis. Leveranserna kommer sannolikt att pdga under langtid, kanske ett ar.
Pfizers vaccin levereras vanligtvis pa tisdagar till hialsocentralerna. Ovriga vacciner levereras oftast pa
fredagen veckan fére planerad vaccinationsvecka.

Lakemedelscentrum gor tillsammans med smittskyddet en foérdelning av regionens tilldelade doser
till halsocentralerna enligt prioritering fran Folkhdlsomyndigheten. Férdelningen &r baserad pa
procentuell férdelning baserat pa andel listade personer 18 ar och aldre pa respektive enhet. Fran
vecka 20 kommer fordelning att ske baserat pa andel listade i dldern 18-60 ar. Rent praktiskt 6verfors
fordelningen till Likemedelscentrum som gor bestallning i Maximo. Verksamhetscheferna och
kontaktpersonerna kommer att meddelas datum och leveransstorlek via e-post.

Planering pa vaccinerande enheter infor vaccineringar

Hygienrutin vid vaccination

For att minska risken for att sprida smitta av covid-19 i samband med vaccinationstillfdlle behdver
vaccinationstillfallet vara val genomtankt gallande lokalernas beskaffenhet. Personal ska arbeta enligt
basala hygienrutiner och félja regionens kldadregler. Som tillagg till basala hygienrutiner anvander
vaccinatorer bade munskydd och visir. Vaccinatorer ska ha tillgang till handskar, plastforklade,
munskydd, visir och handdesinfektionsmedel.

For mer information vanligen se:
Hygienrutiner vid vaccinering mot covid 210217.pdf (regionvasterbotten.se)

Hantering av dverblivna vaccindoser

Vaccinerna som bygger pa mRNA-teknik har valdigt kort hallbarhet och maste anvdandas inom 6
timmar nar de val ar tinade och blandade (Pfizer) och uppdragna i doseringssprutan (Moderna).
AstraZenecas vaccin maste anvandas inom 4 timmar fran att det dr uppdraget i sprutan.

Det kan vara svart att bestalla exakt det antal doser som kommer att ga at vid ett
vaccinationstillfdlle da férpackningsstorlekarna ar stora och en flaska innehaller flera doser.

Dessutom kan vissa patienter/personer som bedémts aktuella for vaccination bli sjuka eller
utebli fran bokad tid vilket kan medfora att iordningstéallda doser riskerar att kasseras om de inte
utnyttjas inom hallbarhetstiden.

For att undvika och minimera kassation foreslas:

1. Berakna alltid antal doser per vaccinationstillfdlle noggrant.

2. Blanda/dra upp varje flaska nar ni sékert vet att vaccinet kommer att bli anvéant.

3. Om ovanstaende har gjorts och vaccindoser finns kvar nar alla personer som avsags att
vaccineras fatt vaccin, erbjuds dessa doser till andra personer. For denna situation ska
vaccinerande enhet ha en plan B.

Féljande behover beaktas:
a. Vaccinerande enhet ska ha en plan B for 6verblivna doser i enlighet med
Folkhdlsomyndighetens rekommendation och prioriteringsordning, se féljande
Information till riskgrupper om covid-19 — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Plan B kan forslagsvis vara listade patienter i enlighet med Folkhdlsomyndighetens
rekommendation som man kan ringa in med kort varsel. Da mRNA vaccinen dven har
forkortad hallbarhet fran att det flyttas fran frys till kyl sa ar det viktigt att ha en vantelista
redo infor vaccinets sista forbrukningsdag.


https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Hygienrutiner%20vid%20vaccinering%20mot%20covid%20210217.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/skydda-dig-och-andra/rad-och-information-till-riskgrupper/

Version 4.0
Smittskyddsenheten
Rev. datum: 2021-06-28

b. Vardgivaren som administrerat dos 1 ansvarar dven for att andra dosen ges med samma
vaccin vid ratt tidpunkt.

Detta forfarande kan innebara att ett fatal andra dn de allra mest prioriterade kommer att fa vaccin
tidigare an planerat, men detta ar ett battre alternativ och klokare resursutnyttjande an att sldnga
vaccindoser.

Personalfragor
Anstallningar enligt gallande rutiner for respektive verksamhet.

Behorighet att ordinera och administrera vaccin
Bestammelser om ordination, iordningstadllande och administrering av lakemedel fér vaccination
finns i:

e Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av
lakemedel i hdlso- och sjukvarden,

e Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2020:81) om behorighet for sjukskoterskor att ordinera
lakemedel for vaccination mot sjukdomen covid19, och

e Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2018:43) om behdérighet for sjukskoterskor
att forskriva och ordinera lakemedel.

Av 3 § HSLF-FS 2020:81 framgar att sjukskoterskor, med vissa i foreskriften angivna utbildningar, ar
behoriga att till vuxna ordinera lakemedel for vaccination i enlighet med vaccinationsprogrammet i
Folkhalsomyndighetens rekommendationer om vaccination mot covid-19. Denna foreskrift galler for
distriktsjukskoterskor och barnsjukskoterskor.

Sarskild rekommendation och forsiktighet for vissa grupper
Vagledning och fordjupad information till dig arbetar med vaccineringar

Vagledning och fordjupad information om vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Tidigare covid-19 infektion
Ingen kontraindikation att vaccinera.

Graviditet/amning
Gravida har 6kad risk for att bli allvarligt sjuka i covid-19 och gravida = 18 ar rekommenderas

vaccination efter graviditetsvecka 12+0.

Covid-19 vaccination till gravida fas 4 2.pdf (regionvasterbotten.se)

Uppgift saknas for passage 6ver till modersmjolk. Ingen risk att vaccinera personer som ammar.

Barn

20210622 kom Folkhalsomyndigheten och barnldkarféreningen med en ny rekommendation for
vaccination mot covid-19 for sarskilda grupper av barn fran 12 ars alder. Barnlakarféreningen har
tagit fram rekommendationer for vaccination for begransade patientgrupper i aldersgruppen 12-17
ar. Comirnaty fran Pfizer ar godkant for dessa barn. Personer som uppfyller dessa kriterier remitteras
av barnldkare for vaccinering.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Covid-19%20vaccination%20till%20gravida%20fas%204_2.pdf
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e  Vaccination mot covid-19 for sarskilda grupper fran 16 ars alder — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

e BLF Rekommendationer fér vaccination mot covid-19 f6r sarskilda grupper av barn och ungdomar fran
12 ar HA210621 (barnlakarforeningen.se)

Aven friska ungdomar som &r 16-17 &r kommer att erbjudas vaccination i Sverige. Start av vaccinering
av dessa ungdomar vantas kunna ske nagon gang fran augusti manad. Ungdomar fodda 2005 eller
tidigare kommer att inga i denna grupp. Alla under 18 ar ska vaccineras med Comirnaty.

Vaccination mot covid-19 erbjuds fran 16 ars alder — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Immunsuppression och HIV
Individer med immunsuppression eller HIV kan vaccineras. Dessa far eventuellt inte ett fullt
antikroppssvar efter vaccinering.

Tidigare anafylaktiska reaktioner

For en person som tidigare haft en allvarlig allergisk reaktion vid tidigare vaccinering eller annan
allvarlig reaktion mot ndgonting annat bor covid-19 vaccin endast ges efter samrad med ldkare och
under 6vervakning.

Microsoft Word - PM Covid-19 vaccination vid anamnes pA¥ anafylaxi Region VAxsterbotten 20210420
(regionvasterbotten.se)

Antikoagulantia behandling eller blédarsjuka

Om patienten har 6kad blodningsbendgenhet p.g.a. sjukdom eller behandling med blodfértunnade
lakemedel bor sarskild avvagning goras av lakare innan vaccinering.

Rutin vaccinering vid NOAK waran 20210217 2.pdf (regionvasterbotten.se)

Pagaende infektion med feber
Vaccinationen bor skjutas upp tills personen har tillfrisknat.

Samtidig vaccinering med andra vacciner

Samtidig administrering av Covid-19 vaccin med andra vacciner har ej studerats. Baserat pa aktuell
information om de férsta Covid-19-vaccinerna rekommenderas att andra vacciner separeras med ett
intervall pa sju dagar for att undvika felaktig tillskrivning av potentiella biverkningar.

Alder

Personer fédda 1957 eller senare ska vaccineras med mRNA vaccin. AstraZenecas vaccin ar endast
rekommenderat till personer fodda 1956 eller tidigare.

Barn i aldern 12-17 ar med sarskilda risker vaccineras med Comirnaty fran Pfizer.

Végledning och fordjupad information om vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Vaccinationsforberedelser

Hela vaccinationsprocessen bygger pa att alla vaccinatérer samarbetar och att s manga som mojligt
blir vaccinerade sa fort som mgjligt efter tillgang pa vaccin.

Detaljerad information om praktiskt tillvidgagangssatt for de olika vaccinerna finns pa smittskyddets
hemsida.
Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).



https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/april/vaccination-mot-covid-19-for-sarskilda-grupper-fran-16-ars-alder/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/april/vaccination-mot-covid-19-for-sarskilda-grupper-fran-16-ars-alder/
https://www.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/2021/06/BLF-Rekommendationer-f%C3%B6r-vaccination-mot-covid-19-f%C3%B6r-s%C3%A4rskilda-grupper-av-barn-och-ungdomar-fr%C3%A5n-12-%C3%A5r-version-210622.pdf
https://www.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/2021/06/BLF-Rekommendationer-f%C3%B6r-vaccination-mot-covid-19-f%C3%B6r-s%C3%A4rskilda-grupper-av-barn-och-ungdomar-fr%C3%A5n-12-%C3%A5r-version-210622.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/juni/vaccination-mot-covid-19-erbjuds-fran-16-ars-alder/
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Rutin%20vaccinering%20vid%20NOAK%20waran%2020210217_2.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
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Dokumentation och registrering

Halsodeklarationen fylls i vid bada vaccinationstillfallena enligt gallande rutin i pappersform eller
digitalt, efter dokumentation fran pappersversionen in i BMS-Cross kan den kastas. Denna kan dven
anvandas for att fa anhoérig/god mans/behandlande ldkares medgivande for vaccination av person
som sjalv inte kan ge sitt medgivande.

Utférd vaccination dokumenteras i BMS-Cross enligt PM:
Covidvaccination - dokumentation och registrering- 210209.pdf (regionvasterbotten.se)

Batchkoder for inscanning finns pa:
Covidvaccinering - Batchkoder for skanning

BMS-Cross dokumentationen ligger till grund for rapportering till Nationella vaccinationsregistret,
digital overforing kommer att ske dagligen. Viktigt att dokumentationen gors skyndsamt.

Reklamation

Om avvikelser som missfargningar, partiklar eller underfyllda ampuller upptéacks skall detta
reklameras. Reklamationer goérs enligt ordinarie lakemedelsfléden via ApoEx, email skickas till
order.norrland@apoex.se.

Biverkningar och hur dessa rapporteras

Lokala reaktioner med 6émhet och rodnad 6ver injektionsstallet ar vanliga. Andra vanliga biverkningar
efter vaccinering ar trotthet, huvudvark, muskel- och ledvark, frysningar och feber. Dessa
biverkningar ar som regel milda till moderata och de flesta ar aterstallda inom nagra dagar.

Misstdnkta allvarliga biverkningar efter Covid-19 vaccinering skall alltid rapporteras till
Lakemedelsverket. Likemedel | Likemedelsverket / Swedish Medical Products Agency
(lakemedelsverket.se)

Sarskild vaksamhet pa blédningar och blamarken, kraftig huvudvark, magsmartor, andningsproblem
ska det informeras om vid alla covid-vaccinationer.
Vaccin biverkan (ssth.se)

Praktiskt genomfdrande av vaccinering

Halsodeklarationen ifylls vid bada vaccinationstillfdllena. Halsodeklarationen kan dven anvandas for
att fa anhorig/god mans/behandlande ldkares medgivande for vaccination av person som sjilv inte
kan ge sitt medgivande. Vaccinationskort fylls i och lamnas ut i samband med vaccinering av dos 1
och med foérdel bokas vaccinationstillfalle for dos 2 vid detta besok.

Detaljerad information om genomférande av vaccinationerna finns pa smittskyddets hemsida
Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).

Intyg efter genomford vaccinering infor resa: Det kommer att finnas internationella riktlinjer for hur
dessa intyg skall utfardas for att vara godkanda internationellt.
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https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Covidvaccination%20-%20dokumentation%20och%20registrering%20-%20210209.pdf
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
mailto:order.norrland@apoex.se
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel
https://www.ssth.se/wp-content/uploads/2021/03/Vaccin-biverkan.6.pdf
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Medicinska sdakerhetsatgarder-allergiberedskap och behandling

Alla som erhaller vaccin bor stanna pa enhet 15 min fér observation. Pa platser dar vaccinationer
utfors ska det finnas personal med kompetens att behandla akuta 6verkanslighetsreaktioner samt
akutbricka eller akutvaska.

Microsoft Word - PM Covid-19 vaccination vid anamnes pAY anafylaxi Region VAxsterbotten 20210420
(regionvasterbotten.se)

Riktlinjer-COVID-19-och-allergi-29-januari-2021.pdf (sffa.nu)

Rekommenderade |ldkemedel att ha tillgang till for behandling av allergisk reaktion finns i rekommendationer
fran Svenska Foéreningen For Allergologi (SFFA 2015).

Medicinska fragor géallande Covid-19 vacciner

Medicinska fragor fran sjukvarden e-postas till infektionsklinik.umea@regionvasterbotten.se, svar fas
inom en vecka.

Telefonlinje till infektionsmottagningen for medicinska fragor fran varden har 6ppet mandag-fredag
kl 9-11 pa telefon 090-785 95 43.

Vaccinationssamordnare och deltagare i vaccinationsgruppen
Ronny Lestander, Vaccinsamordnare

Therese Thunberg, Bitradande smittskyddslakare

Anna Kauppi, Smittskyddssjukskoterska

Stephan Stenmark, Smittskyddslakare

Lisa Selberg, Sjukskoterska och receptarie, Likemedelscentrum
Asa Granstrom, Sjukskoterska och receptarie, Likemedelscentrum
Katarina Konradsson, strategisk inkdpare

Asa Hornlund, memeolog, administration

Amy Berglund, logistik

Mattias Brydsten, logistikutvecklare

Hakan Pettersson, IT

Sofie Jacobsson, Cheflakare

Ulrika Johansson, kommunikation.

Kim Sundqvist, Smittskyddssjukskoterska
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https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2021/02/Riktlinjer-COVID-19-och-allergi-29-januari-2021.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2015/12/Anafylaxi_sept_2015.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2015/12/Anafylaxi_sept_2015.pdf
mailto:infektionsklinik.umea@regionvasterbotten.se

Bilaga 1

Vaccintyper och krav pa forvaring och hantering

Foretag Vaccin- | Antal doser | Antal Obruten flaska | Infor Efter beredning Beredning Dos | Doserings Kommentar
typ per flaska doser beredning intervall
per frp dosl&?2
Pfizer mMRNA | 6 30 1 ménad i 2-8°C | Ska beredas 6 hi15-25°C frdn | Blandas med 0,3 | 7 veckor (3-7 V) Ljuskéansligt
Comirnaty 90 inom 2 h efter | beredning till 1,8 ml NaCl ml NaCl bestalls
1170 uttag fran kyl | administration, separat
galler aven
uppdraget i spruta
Moderna mRNA | 10(11) 100 30 dygn i 2-8°C | Bruten flaska: | Uppdraget i Nej 0,5 | 7 veckor (4-7v) Ljuskansligt
6 hi2-25°C | spruta: ml
Spikevax 6 h i 15-25°C*
AstraZeneca | adeno 10 100 Upp till 6 man i | Bruten flaska: | Uppdraget i Nej 0,5 | 10 veckor (4-12 Ljuskansligt,
) 2-8°C 48 hi2-8°C | spruta: ml veckor) ges endast till
Vaxzevria 6 hi15-25°C | 4 hi15-25°C** personer fodda
1956 eller
tidigare
CureVac mRNA | 20 120 Upp till 4 man i | Bruten flaska: | Uppdraget i Ja 0,5 | 4 veckor Ljuskansligt
2-8°C 22 hi2-25°C | spruta: ml Spédnings-
2 hi15-25°C véatska ingar

*enligt produktresumé: anvands omedelbart i uppdragen spruta. OK &ndé 6 h i 15-25°C

**enligt produktresumé: anvands omedelbart i uppdragen spruta. OK anda 4 h i 15-25°C (godkant i USA men inte for den europeiska marknaden)
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